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     除夕，剛回到家鄉，就接獲消息，醫生透露聖嚴師父已病在中，希望大家有心理準備，師父隨時都會走。心裏遏抑

住疼痛，不發一語，走進了房間，念著觀世音聖號，千頭萬緒湧上心頭。一直無法忘懷，在訪談錄影中，看著、聼

著師父說出“盡形壽，獻生命”的那一幕，像是淡然，卻是篤定的眼神與話語。一直無法抹去師父在震災後，提出“救
苦救難是菩薩，受苦受難是大菩薩”的慈悲撫慰。師父清臒的背影，寫著“虛空有盡、我願無窮！”。。。想著師父的

身教與言教，想著師父這些年來承受著身的痛，雖然有人輕鬆的說過，師父是大修行人，他不苦，可是痛仍然是痛，

作爲弟子的我們，難道就不心疼嗎？

這個新年，我快樂不來，看著師父的書，念著師父

的話語，誦著觀世音聖號，放下妄念的打坐，想用

自己的精進，來為師父祝福，祈求師父法身常在，

常轉法輪。而心的另一面，卻在責備自己，爲什麽

不瞭解無常，不能透徹生死，為什麽知道師父的身

體已經敗壞，卻不能慈悲的放下自己的不捨，為什

麽？爲什麽？慢慢的，我放下情緒，開始和自己對

話，我決定“隨師父的意願吧！”，也唯有如此纔是

作爲弟子最深的祝福，雖然仍是不捨，仍是傷痛。

初九，囘到護法會，為來臨的活動忙著，下午 4 時

許，同修走到面前，望我一眼，説道：師父走了。

我急速的搖了搖手，想把消息擋住，卻也知道擋不

住了，心卻必須鎮得住。靜默了一會兒，知道有著

許許多多的事要做！那是 2009 年 2 月 3 日的下午，

沒有眼淚，不想不捨，卻也忍著極深的不捨。

原定《生命體驗營》的會議立即取消，義工陸續進來，記者也來了，本來爲了傳達師父健康狀況的全球法鼓山召委

連綫會議，卻成了交代如何安排師父圓寂的圓滿專案，召委體恤義工們關切沈重的心，讓大家都圍成一團聽從指示，

聼著法師傳達師父的意願、叮嚀和遺言。

禪堂，置放著師父的法相，簡約、莊嚴，報恩念佛展開了。每一個早晨，在佛前，我上了香，長跪師父的法相前，

望著師父，縂想說一些話，可是，心裏明白，師父活著時，全心盡力付出，圓寂時，也沒放棄讓我們上最後一堂珍

貴、讓人深思、參透生命的教育課，師父不需要我對他老人家說些什麽，只是自己應該對自己說些什麽！從來，我

就未曾與師父面對面說過任何的話語。從來，我就未曾與師父面對面，就算僅是點點頭，笑一笑。雖然曾經多次遠

遠的望見師父，可卻從來不曾向師父親口說過感恩的話，可是，師父的聲音是如此親近，身影是如此熟悉，師父慈

愛的笑容、睿智的話語陪伴了我八年，每當面對苦惱、困境、快樂、懈怠時，師父的禪法、生活法縂帶領我走著，

學習明白因緣果報、感恩珍惜。

曾聼過一個譬喻：人身是難得的，能得人身又能聽聞佛法，就好比在茫茫大海中，海龜浮出水面，頭剛好伸進一片

枯木的小洞一樣，機會是多麽的渺茫。知道在迷朦有風有雨的人生路途中，能在師父法乳恩澤下學習走向恬靜、安

穩的心靈方向是累世的因緣與福報，也深深明白每一期生命的擁有，不是必然如此。

我走出禪堂，落筆寫下：

恩師走了，

弟子哭中有笑，笑中有哭

因爲心中有著深沈的不捨，痛惜

因爲有祝福、有感恩、有慚愧、有懺悔

發願生生世世追隨師父，

還願、滿願

 一切的文字記錄，是爲了提醒自己，聖嚴師父的法身仍在，悲願未了，弟子報恩的心不能斷。 也爲了策勵自己，

修行路要加倍努力，繼續向師父學習智慧、慈悲的走向圓滿的人生。
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