
 

法鼓山馬來西亞道場      電話: 03-7960 0841    傳真: 03-7960 0842    Email: ddmmalaysia@gmail.com 

  法鼓山聖嚴書院 

馬來西亞道場【禪學班】 

招生簡章 

 

◎ 課程說明：1. 聖嚴書院禪學班課程，為期三學年，每年分上、下學期，循序漸進奠定禪法修行根基。 

2. 每學年皆有「福業時數」，需完成規定之最低時數，才能晉級學習。 

3. 每學年需完成「行門」，完成後才能晉級學習。 

4. 每學期若缺課超過六次者，取消學習紀錄，且不得晉級。 
 

【禪學班】課程表 

 慧業 
福業 行門 

上學期 下學期 

第
一
學
年 

‧ 禪宗與佛教的修行 

‧ 漸法的修行基礎 

‧ 頓法及其他方法簡介 

‧ 禪宗史 

每學年：最少四天 

（32 小時） 

---------------------- 

需每學年分開計算， 

不得累計。 

1. 每學年至少參加 10

次禪坐共修 

2. 每學年至少參加一

次禪一 

3. 三個學年內至少參

加一次初階（或以上）

的禪七。 

---------------------- 
禪七報名資格， 

需符合禪修中心規定。 

第
二
學
年 

‧ 聖嚴師父的禪法教學 

‧ 禪修文獻介紹 

‧ 禪的實踐與運用 

‧六祖壇經 

第
三
學
年 

‧默照禪法 ‧話頭禪法 

 

◎ 課程目標：以戒定慧三學為基礎，建立禪修的正確知見、觀念與方法，並能在生活實踐，自利利人。 

◎ 招收辦法：  

1. 報名資格（兩者皆需符合）： 

       完成「學佛五講」全年課程 

       禪修：上過初級禪訓班，取得證書 

2. 錄取：通過資格審查後，依報名時間先後，且填表完整者優先錄取。於開學二週前通知是否錄取。 

3. 上課日期： 2012 年上學期 2 月 9 日～5 月 24 日，下學期 8 月 2 日～11 月 15 日                    

4. 上課時間： 週四晚上 8:00～10:00。 

5. 上課地點： 法鼓山馬來西亞道場（B-3-15 & B-3-16, 8 Avenue, Pusat Perdagangan Sek. 8, 

 Jalan Sg. Jernih,  46050 Petaling Jaya, Selangor.） 

◎ 報名須知： 

1. 報名日期：即日起～2012 年 1 月 26 日額滿提前截止。 

2. 簡章報名：請上網至法鼓山馬來西亞道場 http://www.ddm.org.my 下載，或親赴馬來西亞道場索取。 

3. 報名方式： 下載報名表：填好後請 E-Mail 至 ddmmalaysia@gmail.com  

             傳真 03-7960 0842 

             紙本報名表：請郵寄至 Dharma Drum Mountain Buddhism Information Centre       
B-3-15 & B-3-16, 8 Avenue, Pusat Perdagangan Sek. 8, Jalan Sg. Jernih,  

                46050 Petaling Jaya, Selangor.「法鼓山馬來西亞道場禪學組」收。 

              恕不受理電話報名。 
 
4. 課程費用：每學年 RM 120，學生半價（一次繳交）      

http://www.ddm.org.my/


 

 

  


